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هشدار نارنجی هواشناسی برای 9 استان
ســازمان هواشناسی نسبت به تشــدید برف و کولاک 
و احتمال تگرگ همچنین ســیلابی شدن مسیل ها و 
آبگرفتگی معابر هشــدار داد.به گزارش ایسنا سازمان 
هواشناســی با صدور هشــدار نارنجی رنگ از تشدید 
فعالیت ســامانه بارشی، رگبار باران، رعدوبرق، احتمال 
وقــوع تگرگ، وزش باد شــدید موقــت از بعد از ظهر 
چهارشــنبه تا بعد از ظهر جمعه )۱۴ تا ۱۶ دی( خبر 
داد.این شــرایط جوی روز چهارشنبه در چهارمحال و 
بختیــاری، کهگیلویه و بویراحمد، خوزســتان، ایلام، 
غرب فارس، شمال بوشهر و جنوب لرستان، پنجشنبه 
در بوشهر، فارس، خوزســتان، چهارمحال و بختیاری، 
کهگیلویه و بویراحمد، جنوب و غرب اصفهان و جنوب 
لرستان و ایلام و جمعه در جنوب فارس، غرب و شمال 

هرمزگان پیش بینی می شود.
بر اثر این مخاطره آبگرفتگــی معابر عمومی، اختلال 
در سفرهای بین شــهری، اختلال در ترددهای داخل 
شهری، اختلال در فعالیت های عمرانی، سیلابی شدن 
رودخانه ها و مســیل ها، بالا آمدن ناگهانی ســطح آب 
رودخانه هــا، احتمال برخورد صاعقــه، احتمال تاخیر 
و لغو پروازها دور از انتظار نیست.ســازمان هواشناسی 
برای جلوگیری از آسیب ها و مخاطرات آمادگی ناوگان 
حمل ونقل و راهداری ها، عدم توقف و تردد در حاشیه 
رودخانه ها و مسیل ها، پاک ســازی آبروها و کانال های 
عبور آب درون شهری، پاکسازی دهانه پل ها، پرهیز از 
سفرهای غیرضروری، اجتناب از فعالیت های کوه نوردی 
و جابجایی عشــایرکوچ رو، انجام اقدامات پیشگیرانه از 
خسارت توسط شــهرداری ها، راهداری ها، دستگاه های 
امدادی و ســایر دستگاه های اجرائی مسئول را توصیه 
می کند.این ســازمان همچنین از بارش برف و کولاک 
از بعد از ظهر چهارشــنبه تا بعد از ظهر پنجشنبه )۱۴ 
تا ۱۵ دی( خبر داد.این وضعیت جوی روز چهارشــنبه 
در غرب چهارمحال و بختیاری، کهگیلویه و بویراحمد، 
جنوب لرســتان و پنجشــنبه در غــرب چهارمحال و 

بختیاری، کهگیلویه و بویراحمد مورد انتظار است.
در این شــرایط جوی انســداد جاده هــا و محورهای 
مواصلاتی به ویژه محورهای روستایی سردسیر، لغزندگی 
جاده ها و معابر عمومی، اختلال در ناوگان حمل و نقل، 
اختــلال در فعالیت های عمرانی، اختــلال در انتقال 
حامل های انرژی سوخت، برق و گاز پیش بینی می شود.

به توصیه ســازمان هواشناســی آمادگی دستگاه های 
اجرایی مسئول و دستگاه های امدادرسان برای مقابله با 
برف، یخبندان، مه و کولاک در جاده ها، پرهیز از رفت و 
آمدهای غیر ضروری در سفرهای بین شهری، اجتناب 
از فعالیت های کوهنوردی و جابجایی عشــایرکوچ رو و 

مدیریت حامل های انرژی در دستور کار قرار گیرد.
این سازمان همچنین با صدور هشدار زردرنگ از وزش 
باد شدید و افزایش ارتفاع امواج درمناطق ساحلی ۱تا 
۱.۵ متــر و در مناطق دور از ســاحل بیش از ۲ متر از 
صبح پنجشــنبه تا صبح جمعه )۱۵ تــا ۱۶ دی( در 
دریای خزر، مناطق ساحلی و دور از ساحل استان های 
گیلان و مازندران و گلستان خبر داد.در اثر این مخاطره 
جوی احتمال غرق شدن شناورهای سبک، تفریحی و 
نیمه سنگین، احتمال اختلال در ورود و خروج شناورها 
بــه بندرگاه ها، احتمال پاره شــدن تورهای صیادی و 
آسیب به قفس ها و احتمال آسیب به تاسیسات دریایی 
دور از انتظار نیست.سازمان هواشناسی برای جلوگیری 
از آسیب ها و مخاطرات محدودیت در ترددهای دریایی 
به ویژه تردد شناورهای سبک و نیمه سنگین و قایق های 
صیادی و تفریحی، اتخا تمهیدات لازم جهت پیشگیری 
از هــر گونه خســارت احتمالی، جمــع آوری تورهای 
صیــادی و محدودیت در فعالیت های دریایی را توصیه 
می کند.در هشــدار نارنجی رنگ ســازمان هواشناسی 
پیش بینی می شــود که پدیده ای جوی اثرات منفی به 
دنبال داشته باشد و خسارت های احتمالی را سبب شود. 
هشدار نارنجی برای آماده باش دستگاه های مسئول برای 
مقابله با یک پدیده خسارت زا صادر می شود.هشدار زرد 
رنگ به معنای این است که پدیده ای جوی رخ خواهد 
داد که ممکن اســت در سفرها و انجام کارهای روزمره 
اختلالاتی را ایجاد کند. این هشدار برای آگاهی مردم 
صادر می شــود تا بتوانند آمادگی لازم را برای مواجهه 
با پدیده ای جوی داشــته باشــند که از حالت معمول 
کمی شدت بیشتری دارد. از سوی دیگر مسئولان نیز 
در جریان این هشدارها قرار می گیرند تا اگر لازم باشد 

تمهیداتی را بیندیشند.

گزارش

آمار جالب کره جنوبی از کرونا در چین
وزارت بهداشــت کره جنوبــی از ابتلای یک پنجم افراد 
بازگشته از چین به ویروس کرونا خبر داد.به گزارش ایلنا 
به نقل از یونهاپ، وزارت بهداشت کره جنوبی اعلام کرد 
از هر ۵ نفری که از چین به کشور وارد می شوند، ۱ نفر به 
ویروس کرونا مبتلاست.این امر دولت کره جنوبی را بر آن 
داشته است تا انجام آزمایش پی سی آر را برای مسافرانی 
که از چین می آیند، در بدو ورود اعمال کند. این در حالی 
اســت که روز گذشته - دوشنبه- آزمایش ۶۱ مسافر در 
فرودگاه بین المللی »اینچئون« مثبت شــده اســت.در 
بیانیه وزارت بهداشت کره جنوبی آمده است که فرودگاه 
بین المللی اینچئون امروز -سه شنبه- هزار و ۵۲ مسافر از 
جمله خدمه هواپیمایی را پذیرفته است که از این تعداد 
۳۰۹ خارجی در بدو ورود تحت آزمایش پی ســی آر قرار 
گرفتند و مشخص شد که ۶۱ نفر معادل نوزده و هفت 
دهم درصد به بیماری کرونا مبتلا شده اند.مسافرانی که 
تســت کرونای آنها مثبت باشد برای مدت هفت روز به 
مراکز موقت منتقل می شــوند و ۷۴۳ نفر باقیمانده نیز 
همین امــروز آزمایش خواهنــد داد. طبق گزارش این 
وزارتخانه شمار مبتلایان ممکن است به سرعت افزایش 
یابد زیرا بسیاری از مسافران از طریق فرودگاه ها و بنادر 

مختلف وارد کشور می شوند.

خبر 

 هشدار یک حقوقدان 
درباره محرومیت اجتماعی به خاطر حجاب:

مردم را به جان هم نیندازید!
همدلی| درگیر کردن برخی از مردم با بخش دیگر جامعه 
با عنوان محرومیت بی حجاب ها از برخی خدمات که در 
روزهای گذشــته در قالب برخی اخبار منتشر شد، سبب 
هشدار یک حقوق دان شد. هشداری که با یک آرزو همراه 
بود:»خدا کند، هرچه زودتر متوجه شوند که درگیر کردن 
مردمان با یکدیگر به اسم حجاب تا چه حد زیان بار است 
و لطمهء اصلی را هم البته به خودشــان می زند.«کامبیز 
نوروزی در کانال تلگرامی خود در این باره نوشت: » اخیرا 
در بین مقامات مختلف در شــهرهای کشــور صداهایی 
شنیده و خوانده می شود که خلاف قانون و به منزله نقض 
حقوق شهروندی زنان است.قصدشان این است که بدون 
آنکه پلیس را وارد کنند، زنانی را که از نظر ایشان حجاب 
شرعی ندارند به دســت خود مردم از خدمات اجتماعی 
محروم کنند.«نوروزی با اشاره به چند مورد  نوشت:» مثلًا 
در قــم به یک نانوایی به بخاطــر عدم تفکیک زن و مرد 
تذکر دادند. یا مغازه ای را که به زن بی حجاب کالا فروخته 
می بندند. در موردی دیگر رئیس یک شــعبه بانک را به 
دلیل ارائه خدمات بانکی به خانمی بی حجاب تنبیه کردند. 
یک عضو شــورای شهر تبریز گفته است زنان بی حجاب 
را به اتوبوس ها راه ندهنــد. این ها یعنی که آن نانوا و آن 
مغازه دار و آن کارمند بانک و آن راننده اتوبوس باید مدام 
با خانم ها درگیر شوند که حجاب تان چنین و چنان.« این 
حقوق دان در ادامه با اشاره به برخی اشکالات این شیوه، 
نوشــت:»حالا این که این قبیل افــراد چطور می خواهند 
تشــخیص حجاب بدهند و این تشخیص شان تا چه حد 
ســازگار با مقامات است خودش مسأله ای است.«کامبیز 
نوروزی در ادامه تصریح کرد:»این کارها غیرقانونی و نقض 
حقوق شهروندی اند. می خواهند در بحث حجاب خودشان 
با مردم درگیر نشــوند با این شــیوه مردم را به جان هم 
می اندازد. تفرقه و نزاع را به درون مردم می کشانند.«وی با 
اشاره به مسایلی که بر اثر گشت ارشاد در کشور به وجود 
آمد، نوشت:» سال های پرهزینه ء تلخ و جان کاهی گذشت 
تا کار گشت ارشاد به جایی رسید که دیگر خودشان هم 
نتوانند از عملکردش دفاع کنند و در سکوت فعلا تعطیلش 
کرده اند.«او در پایان نوشت:» اگرچه به نظر می رسد مردم، 
از زن و مرد گوش شــان به این دست روش های بی پایه و 
خلاف قانون چندان بده کار نیســت، اما خدا کند هرچه 
زودتر متوجه شوند که درگیر کردن مردمان با یکدیگر به 
اسم حجاب تا چه حد زیان بار است و لطمهء اصلی را هم 
البته به خودشان می زند.هرکه تجربه نادرستی را تکرار کند 

ندامت و پشیمانی خواهد برد.«

دزدی های عجیب از قبرستان اصفهان 
مهر نوشت: مدیرعامل سازمان آرامستان های شهرداری 
اصفهان با اشاره به وقوع ۳۰۰ سرقت در باغ رضوان طی 
سال گذشته، گفت: بالا بردن امنیت آرامستان با افزایش 
دوربین های مدار بسته سبب کاهش این معضل شد.علی 
حاجیان ظهر سه شنبه در جمع خبرنگاران با اشاره اینکه 
سال گذشته ۳۰۰ مورد سرقت در آرامستان باغ رضوان 
شــد، اظهار داشت: سارقان قاب های عکس آلومینیومی 
مزارهــا را می دزدند و از ایــن رو برای متوفیان جدید از 
قاب های عکس مزار اســتفاده نمی شود و به شهروندان 
توصیه می شود روی سنگ مزار تصویر متوفی حک شود.

وی ادامه داد: طی یک ســال اخیر بــا بالا بردن امنیت 
آرامســتان باغ رضوان و اضافه کــردن ۱۳ دوربین مدار 
بســته به ۹۹ دوربین قبلی تعداد سرقت ها به ۵۵ مورد 
در ســال جاری کاهش یافته است و ۵۵ سارق دستگیر 
و به مراجع قضائی معرفی شدند؛ امسال سرقتی نبوده که 
سارقان قطعات دزدی شده را از آرامستان ببرند.حاجیان 
با بیان اینکه تعرفه های قبور در قطعات یک، دو و سه در 
سایت اینترنتی این مجموعه اعلام شده و در این خصوص 
شفاف عمل شده اســت، خاطرنشان کرد: این مجموعه 
تاکنون هیچ هزینه اضافه بر مبلغ مصوب شــورای شهر 
بابت فروش مزار و خدمات دریافت نکرده است.وی ادامه 
داد: اکنون بالاترین قیمت قبر برای دفن در قطعه یک باغ 
رضوان ۳۲ میلیون تومان و پیش فروش آن ۴۸ میلیون 
تومان است و پایین ترین قیمت قبر مربوط به قطعه ۹۰ 
فاز سه با یک میلیون و ۷۰۰ هزار تومان است.مدیرعامل 
سازمان آرامستان های شهرداری اصفهان ابراز داشت: هیچ 
قبر مخفی در آرامســتان وجود ندارد و برای هیچ کسی 
رزرو نمی کنیم.حاجیان با بیان اینکه آرامستان باغ رضوان 
تا ۵۰ ســال آینده ظرفیت دفن دارد و دارای ۶ هزار قبر 
دو طبقه اســت، اضافه کرد: هم اکنون روزانه بین ۲۰ تا 
۲۲ نفر در این آرامستان دفن می شوند.مدیرعامل سازمان 
آرامستان های شهرداری اصفهان، احداث تصفیه خانه برای 
سالن تطهیر باغ رضوان را یکی از اقدامات مهم این سازمان 
دانست و گفت: آب خروجی از سالن تطهیر غیر بهداشتی 
است و حتی نباید دفن شود که پیش تر دفن می شد اما با 
احداث تصفیه خانه در ماه های اخیر این آب به آزمایشگاه 
می رود و پس از تصفیه برای درختان غیر مثمر آرامستان 
استفاده می شود.حاجیان با بیان اینکه هم اکنون ۶ هزار 
لیتر آب روزانه در آزمایشگاه تصفیه می شود، اضافه کرد: 
طی یک سال اخیر مصرف اب های زیرزمینی برای آبیاری 
فضای ســبز مجموعه باغ رضوان کاهش یافته است و با 
اســتفاده از طرح های دانش بنیــان آبیاری یک جریب 
فضای سبز مجموعه با استفاده از حسگرهای هوشمند، 
انجام می شــود.وی با اشاره به صرفه جویی ۳۲ درصدی 
در مصرف آب شــرب در باغ رضوان، افزود: آب شرب در 
آب سردکن ها و سقاخانه های آرامستان، آب شرب شهری 
است.مدیرعامل سازمان آرامستان های شهرداری اصفهان 
با اشاره به هوشمند سازی موتورخانه ها و تأسیسات برق 
باغ رضوان، اظهار داشــت: ۳۵ درصد مصرف برق در این 
مجموعه کاهش یافته اســت.حاجیان با اشــاره به ارائه 
خدمات غیرحضوری سازمان آرامستان ها، اضافه کرد: سند 

قبور در حال حاضر الکترونیکی صادر می شود.

گزارش

خبر

همدلی|  رشــد نرخ دلار در بازار آزاد، سبب 
افزایش قیمت کالاهای توان بخشــی  مانند 
ویلچر، ســمعک، عصای سپید و... شده است 
گرانی این وسایل در کنار نبود کیفیت مناسب، 
قشرمعلول جامعه را که به نسبت دیگر افراد در 
چنبره تنگناهای معیشتی گرفتارند، سرخورده 

و در مواردی منزوی کرده است.
همین چند روز پیــش، کمپین معلولان در 
توییتی نوشت: »با افزایش نرخ دلار، معلولان 
در خانه  حبس شــده اند زیرا قیمت وسایل 
توان بخشــی نسبت به اوایل ســال حداقل 
۱۰ برابر و در بعضی وســایل تا ۲۰ برابر هم 
افزایش نجومی داشــته و تهیه ویلچر، عصا، 
واکر، ارتزپروتز، ســمعک، عینک و ... برای 
معلولان مقدور نیســت! صــدای معلولان را 

می شنوید؟!« 
بهروز مروتــی؛ مدیر انجمن پی گیری حقوق 
افــراد دارای معلولیت،هم چندوقت پیش  در 
گفت وگو با برنا با اشاره به مشکلات معلولین 
در تهیــه تجهیزات توان بخشــی گفته کرده 
است: » این روزها خرید تجهیزات توان بخشی 
دست دوم بین معلولین به شدت رو به افزایش 
است و حتی تعمیرات آنها هم دیده می شود به 
گونه ای که اگر در گذشته یک ویلچر اقساط 
می شــد و فرد ویلچر جدید می خرید الان به 
دلیل نوســانات قیمت فرد ویلچری که دیگر 
استفاده از آن به لحاظ پزشکی ممنوع است را 
تعمیر می کند چون ناچار هستند و نمی توانند 

وسیله جدید بخرند.« 
روز گذشــته نیز رامین رضایی، سرپرســت 
امور توان بخشی روزانه و توانپزشکی سازمان 
بهزیستی به رسانه ها گفت:»بالا رفتن قیمت 
دلار و قیمت کالاهای وارداتی باعث شد برای 
تهیه سمعک و ویلچر برقی از کشورهای دیگر 
دچار مشکل شویم. به گفته وی یک میلیون و 
۶۰۰ هزار نفر از معلولان کشور تحت پوشش 
بهزیســتی قرار دارند که ۱۷۰ هزار نفر از این 
افراد، دارای معلولیت شدید و خیلی شدید و 
به نحوی نیازمند وســایل کمک توان بخشی 

هستند.«
رضایی گفته:»بسیاری از وسایل از جمله عصا، 
ویلچر، واکر، تخت و تشک توسط شرکت های 
فراوانی در داخل کشور تولید می شود. اگرچه 
برخی از معلولان شاید نسبت به کیفیت این 
کالاها ابراز نارضایتی داشته باشند، اما به دلیل 
دستوراتی که در قانون آمده و تاکید بر حمایت 
از تولیدکنندگان داخلی در صورتی که کالای 
خارجی، مشــابه داخلی داشته باشد، مکلف 
هســتیم کالاهای تولید داخل تهیه کنیم.« 
وی درباره برخی کالاهای مورد نیاز جمعیت 
هدف که تولید داخلی ندارند، گفت:»در این 
صورت کالا وارد می شــود کــه در این مورد 
نیز مشــکلاتی وجود دارد؛ از آنجا که امسال 
دچار مشکلاتی در زمینه تخصیص ارز بودیم 

و از سوی دیگر بالا رفتن قیمت دلار و قیمت 
کالاهای وارداتی باعث شد که در ابتدای سال 
به ویژه برای تهیه سمعک و ویلچر برقی وارد 
شده از کشورهای دیگر دچار مشکل شویم.«

 بیمه ها از پوشــش برخی از هزینه ها 
سرباز می زنند

گرانی وســایل توان بخشــی در حالی است 
که شــرکت های بیمه نیز از پوشش برخی از 
هزینه های آنــان به ویژه خدمات و تجهیزات 
توان بخشــی ســرباز می زنــد. همین چند 
وقــت پیش، مدیرکل توان بخشــی جمعیت 
هلال احمر گفت: اگر بیمه های پایه همچنان 
خدمات ارتــز و پروتز را پوشــش ندهند، با 
افزایش چشم گیر هزینه دست و پای مصنوعی 
و ارتزهای کمک  حرکتی، معلولیت افراد منجر 
به خانه نشینی و خروج آنها از مشاغل کنونی و 

بازار کار می شود.
پیمان پیشــگاهی مدیر کل توان بخشی این 
جمعیت به رسانه ها گفت:»در اغلب کشورهای 
دنیا، حتی جوامع درحال توســعه، بیمه های 
پایه خدمات توان بخشی از جمله تهیه ارتزها و 
پروتزهای کمک حرکتی را، سال ها پیش تحت 
پوشش قرارداده اند؛ چراکه بازگشت توان خواه 
به زندگی عادی برابر با اشتغال او و جلوگیری 
از پرداخــت هزینه های بلند مــدت درمانی 
توسط بیمه هاســت.اما در کشور ما بیمه های 
پایه حاضر شده اند؛ سال ها هزینه های درمانی 
و از کارافتادگی معلــولان را بپردازند ولی از 

پوشش خدمات توان بخشی امتناع کنند.«
علاوه بر امتناع بیمه ها از پوشــش خدکات 
توانبخشــی، حمایت هــای بهزیســتی نیز 
جوابگــوی نیازهــای معلولان نیســت، به 

نحوی که هزینه های توان بخشی معلولان از 
حمایت های سازمان بهزیســتی از این قشر 
پیشی گرفته اســت، جوری که حمایت های 
مالی این سازمان حتی جواب گوی یک سوم 
هزینه های معلولان را نمی دهد. پیش تر بهروز 
مروتی، مدیر کمپین معلولان کشور که خود 
نیز ویلچر نشین است گریزی به نمونه هایی از 
این افزایش قیمت زد و به شفا آنلاین گفت: 
»قبل از ســال ۹۷ ســازمان بهزیستی ۲-۳ 
میلیــون تومان از هزینــه ۴ میلیون تومانی 
ویلچــر برقی را به معلولان مــی داد، اما الان 
قیمت همین ویلچر ۲۵ تا ۳۰ میلیون شــده 
است و بهزیستی همچنان همان ۳-۲ میلیون 

تومان را می دهد.«
 قانون جامع حمایت از معلولان به طور 

کامل اجرا شود
وضعیــت بغرنج زندگی معلــولان در ایران 
در حالی اســت که قانون جامع حمایت از 
معلولان که چهارســال پیش تصویب شده 
اســت، اما این قانون همچنــان به صورت 
کامل اجرا نمی شــود. ایــن قانون به عنوان 
راهبر سیاســت های بهزیستی سال ۹۷ در 
۳۱ ماده از ســوی مجلس شورای اسلامی 
تصویب شــده اســت تا بلکه گوشــه ای از 
مشکلات  معلولان را برطرف کند، اما آنچه 
پیداســت این اســت که تنهــا برخی مواد 
این قانون مانند تامین شــهریه دانشجویان 
و اختصاص در حال حاضر اجرا می شــود. 
مسئولان بهزیستی خود می گویند تنها ده 

درصد از این قانون اجرا می شود.
در بخشــی این قانون یعنی تبصره یک ماده 
۷ به پرداخت یارانه به معلولان تاکید شــده 

اســت.با توجه به این که در تبصره یک ماده 
۷ قانون جامع حمایت از معلولین صراحتا قید 
شده است یارانه پرداختی مراکز توان بخشی 
توسط سازمان، باید مطابق با قیمت تمام شده 
خدمات باشــد، اما بودجه سازمان بهزیستی 
امسال افزایش چندانی نداشته و این سازمان 
قــادر به پرداخــت یارانه مناســب به مراکز 

توان بخشی مطابق قانون، نمی باشد.
عجیب است که در این شــرایط خبری از 
تحقق وعده ها نیســت. حتی مسئولان در 
عمل بــه قانون مغفول مانــده »حمایت از 
حقوق معلــولان« پا را فراتر از ســخنرانی  
و مصاحبه  نگذاشــته اند! درحالی که بارها 
فعالان حقوق افراد دارای معلولیت متشکل 
از فعــالان حــوزه معلولان و تشــکل های 
مردم نهاد جامعه، خواستار اجرای این قانون 
شده اند و از طریق نامه نگاری و تجمع برای 

اجرای آن کوشیده اند.
در حالی که هر روز مشــکلات بیشــتری به 
لیست مشــکلات معلولان اضافه می شود که 
ســالانه ۶۰ هزار معلول به سازمان بهزیستی 
اضافه می شــود. این آمار از افزایش معلولان 
کشــور را مهرماه امســال رئیس ســازمان 
بهزیستی است در  مراسم افتتاح اولین هتل 
مناسب سازی شده کشــور برای معلولان در 

مشهد اعلام کرد. 
علــی محمد قادری با بیان این که ســازمان 
بهزیســتی بیش از ۷ میلیــون نفر مخاطب 
دارد گفت: »۶۰ هزار معلول در سال به سبب 
تصادف و حوادث به سازمان بهزیستی اضافه 
می شــود که ۲۰۰۰ نفر از این تعداد ضایعه 

نخاعی و بسترگرا هستند.«

گزارش همدلی از دشواری تهیه وسایل توان بخشی با افزایش نرخ ارز 

فشار دلار روی چرخ های معلولان

همدلی|  در سال ۱۳۷۴، بحران آلودگی هوا در کلان شهرها 
موجب شد تا مسئولان ستاد اجرایی کاهش آلودگی هوا به 
منظور ایجاد حساســیت در مورد آثــار زیانبار آلودگی هوا 
بین اقشــار مختلف جامعــه، روز ۲۹ دی را به عنوان »روز 
ملــی هوای پاک« نامگذاری کنند. روزی که دســت کم در 
سال های گذشته همواره آلوده بوده و چه بسا شدت آلودگی 
در حدی بوده که کار را به تعطیلی شهر هم کشانده است.

بــه یک ماه و نیــم قبل بازگردیم زمانی که تــوده ای از گاز 
متان بــه ابعاد نزدیک به »پنج کیلومتــر« در جنوب تهران 
مشاهده شد و ناسا اعلام کرد این ابر غول آسا مربوط به یکی 
از مکان های دفع زباله کلان شــهر تهران است. براساس این 
گزارش، ناســا تاکنون ۵۰ نقطه را به عنوان منشا انتشار گاز 
متان در جهان شناســایی کرده است، جنوب تهران یکی از 
این نقاط است. این نقطه ای که ناسا آن را معرفی کرد آرادکوه 
اســت. آرادکوه حدود ۶۰ سال اســت که محل دفن زباله ها 
اســت و احتمال داده شد که این ماجرا برای آراد کوه باشد.

البته واکنش علیرضا زاکانی نسبت به این مسئله پی گیری یا 
بررسی ماجرا نبود، فقط گفت: »ادعای ناسا درباره وجود گاز 
متان در تهران را یک مواجهه سیاسی می دانیم. لذا مجموعه 
خدمات شــهری ما با دانشــگاه تهران یــک تفاهم نامه ای را 
انجام دادند که دانشــگاه تهران این موضوع را بررســی کند 
و مســئله را به ما بگوید.«او دربــاره این که چرا طرح چنین 
موضوعی را از ســوی ناسا سیاســی می دانست، عنوان کرد: 
»این ادعا، ادعای عجیب و غریبی است و در این شرایط تلقی 
به این است که تشــویش اذهان می کنند، لذا ما هیچ راهی 
نداریم اگر چنین نکته ای به ما رسید، عقل حکم می کند که 
رســیدگی کنیم. در حال حاضر مشــغول رسیدگی هستیم، 
نتیجــه اش را که یک نهاد دانشــگاهی رســیدگی می کند، 
انشــاالله اعلام می کنیم.«نتیجه اش هنوز اعلام نشــده ولی 
دســت کم دو هفته اســت که مدارس تهران بخاطر آلودگی 
هوا تعطیل اســت. جدای از تهران، البرز، قم، اصفهان، تبریز، 
قزویــن، یزد و مرکزی هم مدارس و حتی دانشگاه هایشــان 
تعطیل شــده است.از ابتدای سال تا کنون ۲۹۰ روز گذشته 
و ۷۵ روز به انتهای ســال مانده در همین مدت تهران تنها 
دو روز هوای پاک داشته وکیفیتش سبز بوده، ۱۴۹ روز زرد 
بوده که یعنی فقط وضعیت قابل قبول است. ۱۱۴ روز ناسالم 
برای گروه های حســاس بوده که با رنگ نارنجی آن را نشان 

می دهند، ۲۱ روز قرمز یعنی ناسالم،سه روز هم بنفش بوده 
یعنی بســیار ناســالم و ۲ روز دیگر هم خطرناک بوده است.

حالا نگاهی بیندازیم به وضعیت آلودگی در کشور تا دیشب 
ســه شنبه، شــاخص آلودگی در یزد ۱۵۲، خوزستان ۱۷۰، 
اصفهــان ۱۶۷، قزوین ۱۶۳، اراک ۱۶۰، آذربایجان شــرقی 
۱۶۳، همــدان ۱۵۲، البــرز ۱۶۱ و تهران ۱۷۰ این وضعیت 

رقم قابل قبولی نیست.
 بیماری های ناشی از آلودگی هوا 

ابتــلا به بیماری هــای قلبی و عروقی، برونشــیت، اختلالات 
تنفســی، ســرطان و مرگ زودرس از جمله مواردی هستند 
کــه در اثر آلودگی هوا رخ مــی دهد.چندوقت پیش ایرنا آمار 
دقیق تــری از وضعیــت آلودگی هوا ارائه کرد و نوشــت: »هوا 
در ۲۰ سال گذشــته حداقل ۳۰ درصد بیشــتر شده اند و به 
گفته »عباس شاهســونی« رئیس گروه ســلامت هوا و تغییر 
اقلیم وزارت بهداشــت میزان مرگ آن ۶ برابر مالاریا و ۴ برابر 
ایدز است.«مســوولان وزارت بهداشــت هر سال آمار ۲۰ هزار 
مرگ منتســب به آلودگی هوا را تکــرار می کنند. هرچند که 
همین تعداد هم رقم کمی نیســت، اما قطعا این آمار بیشــتر 
از ۲۰ هزار نفر اســت، اما طبیعتا نمی تــوان این ادعا را اثبات 
کرد، چون آمار دســت مسئولان اســت. اما در همان گزارش 
آمده که وزارت بهداشــت هر ســال اعلام می کند: ۵۴ درصد 
مرگ های زودرس به دلیل بیماری»ایسکمیک قلبی« و سکته 
مغزی اســت که آلودگی هوا نقش مهمــی در آن دارد. هفت 
درصد از مرگ و میر زودرس ناشی از سرطان ریه و ۱۹ درصد 
مرگ و میرهای زودرس ناشــی از بیماری مزمن انسداد ریوی 
مربوط به آلودگی هوا در فضای آزاد اســت.در این آمار به این 
مسئله هم اشــاره شده بود که در میان ۵ آلاینده اصلی هوای 
کلان شهرها در ایران شامل مونوکسید کربن، دی اکسید کربن، 
دی اکســید نیتروژن، ذرات معلق کوچک تر از ۲.۵ میکرون و 
ذرات معلق کوچکتر از ۱۰ میکرون، سال هاســت که ذرات ریز 
معلق کوچکتر از ۲.۵ مهم ترین آلاینده هواست. آلودگی که به 
علت ریز بودن تا اعماق ریه نفوذ می کند و اثرات کوتاه مدت و 
بلند مدت این ماده سمی ناشی از سوخت های فسیلی و حاوی 
فلزات ســنگین انواع بیماری های ریوی، قلبی و سرطان است. 
مواد مرگ آور موجود در هوا در ۲۰ ســال گذشته حداقل ۳۰ 
درصد بیشــتر شــده اند و به گفته »عباس شاهسونی« رئیس 
گروه ســلامت هوا و تغییر اقلیم وزارت بهداشت میزان مرگ 

آن ۶ برابر مالاریا و ۴ برابر ایدز اســت. شاهســونی همچنین 
گفته بود: »خســارت های آلودگی هوا در دنیا فقط به علت از 
کارافتادگــی افراد از ۱۴۴ میلیــارد دلار فراتر رفته و در ایران 
ســالانه حدود ۸.۲ میلیارد دلار به کشــور خسارت می زند که 
۸۰۰ میلیون دلار آن در بخش بهداشــت و درمان است. ۱۲.۶ 
درصد مرگ های زودرس در ایران به علت آلودگی هواست که 
بیشــتر آن در ۲۷ کلان شهر مثل تهران رخ می دهد. جایی که 

سال گذشته فقط دو روز هوای پاک داشت.«
 راهکارهای سازمان بهداشت جهانی 

ســازمان بهداشــت جهانی پیش از این اعلام کرده بود که 
کشــورها به تنهایی نمی توانند با مسئله آلودگی هوا مبارزه 
کنند. آلودگی هوا یک مشــکل و چالش جهانی اســت که 
تمامی کشورها را درگیر کرده و همگی باید دست در دست 
هم بر حل این مشــکل را حل کنند و برای حل این مسئله 
هم راهکارهایی ارائه داده بودند.درســاعت های پرترافیک و 
شــلوغ تا جایی که ممکن است به خیابان نروید. درصورتی 
که مجبور هســتید در ساعات شــلوغ در این اماکن حضور 
داشــته باشید ســعی کنید کمترین وقت را در آنجا صرف 
کنید. وقتی در این مکان ها هســتید فعالیت های بدنی را به 
حداقل برسانید. اســتفاده از ماشین را در روزهای آلوده به 

حداقل برسانید. پسماندهای خود را نسوزانید.
 مشغله سیاسی شهردار تهران در اوج آلودگی هوا

البته باید به مسائل دیگری از جمله خدمات دولت و افزایش 
کیفیت وسایل حمل و نقل عمومی هم اشاره می شد، کاری 
که بر عهده شــهردار تهران اســت اما در روزهایی که باید 
چــاره ای به حال ایــن موضوع بیندیشــد، ترجیح می دهد 
اظهارات خود درباره خرید دلار را توییت کند. همین ســه 
روز پیش نیز اعضای شورای شــهر گویی ناامید از شهردار 
در نامه از ســران قوا اســتمداد طلبیدند که برای آلودگی 
هوا کاری کنند. اتفاقی که پیروز حناچی شــهردار پیشین 
تهران گفته باید از جانب شــهردار تهران صورت می گرفت، 

نه شورای شهر. 

آلودگی هوای شهرهای بزرگ کشور از مرز هشدار گذشت

کمک نفس!


